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Abstract: The increasing number of students in Islamic School is a
new challenge for Arabic teachers in teaching. Problems that may arise
in the learning process can be understood, anticipated, and sought
solutions to achieve the goal of learning Arabic. There are many
aspects that can be seen in the problem of learning Arabic, there are
aspects of language, sociolinguistic aspects, psychological aspects and
so on. The psychological aspects of learning attitudes have an
important role to play in learning success and achievement.
Psychological problems that occur in classrooms affect teachers and
students. Lack of confidence, speaking anxiety, and low self-esteem
make students seem reluctant and do not want to talk or just say
simple sentences as exemplified in learning time. The student's
attitude seemed to lose confidence in himself, thinking that his friends
did not pay attention, were afraid of making mistakes, and so on. While
the success of speaking skills in Arabic can only be mastered by the
practice of speaking in the classroom.

Keywords: Low Self-esteem, Low Self-confidence, Anxiety,
Speaking skill
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Abstrak: Meningkatnya jumlah siswa di madrasah merupakan
tantangan baru bagi guru bahasa Arab dalam mengajar.
Permasalahan yang mungkin muncul dalam proses pembelajaran bisa
dipahami, diantisipasi, dan dicari solusinya agar tercapai tujuan
pembelajaran bahasa Arab. Ada banyak aspek yang bisa dilihat dalam
permasalahan pembelajaran bahasa Arab, ada aspek bahasa, aspek
sosiolinguistik, aspek psikologis dan lain sebagainya. Aspek
psikologis tentang sikap belajar memiliki peran penting dalam
keberhasilan dan prestasi belajar. Masalah psikologis yang terjadi di
dalam ruang kelas mempengaruhi guru dan siswa. Kurang percaya
diri, kecemasan berbicara, dan rendahnya harga diri membuat siswa
terkesan enggan dan tidak mau berbicara atau sekedar mengucapkan
kalimat sederhana seperti yang dicontohkan dalam waktu belajar.
Sikap siswa itu terlihat seperti kehilangan kepercayaan pada diri
sendiri, berpikir kalau teman-temannya tidak memperhatikan, takut
saat melakukan kesalahan, dan lain sebagainya. Sedangkan
keberhasilan keterampilan berbicara dalam bahasa Arab hanya bisa
dikuasai dengan praktek berbicara di dalam kelas.

Kata Kunci: Harga Diri Rendah, Kepercayaan Diri Rendah,
Kecemasan, Keterampilan Berbicara
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